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DESIGNACAO DA ACCAO

O Regime de Aposentacao

Objetivos

Dar a conhecer as regras de aposentagdo no regime de protecdo social convergente tendo em conta

as sucessivas altera¢ées que se tém verificado nos ultimos anos.

Programa

A inscricéo e reinscricdo na CGA e na Seguranca Social: formalidade e prazos.

A guota do subscritor e da entidade e a contribuicdo para a Seguranca Social: montante, incidéncia
isencéo.

Contagem do tempo de servico: tempo a considerar, pedido de contagem, regime especial de
contagem, pagamento de divida por acréscimo de tempo.

A aposentacdo: modalidades e requisitos; regras gerais e regime transitorio; aposentacéo antecipada:
anterior e novo regime; outras formas de aposentacéo; formalidade para a aposentacéo; calculo da
pensao: regras gerais e casos praticos; juntas médicas; resolucdes da CGA; acumulacédo de fungbes
por aposentados. As alteracdes dos ultimos anos.

As regras de convergéncia com o regime geral de seguranca social

Metodologia de formacéao

Recurso aos métodos expositivo, interrogativo e demonstrativo

Formas de organizagéo

Presencial

Recursos pedagdgicos

Documentacéo de apoio; PC; Ligacéo a internet (por cabo); Marcadores; Quadro Videoprojetor
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Metodologias de avaliagéo
Inicial: Diagnostica (questdes para afericho do nivel de conhecimentos), continua
formativa (oral durante a sesséo). De conhecimentos, no final da a¢do a realizacdo de um teste
escrito com perguntas, de escolha multipla, com 3 hipéteses a escolha, com pontuacdo méaxima de

20 valores e de reacao (questionario individual e debate assistido)

Duracao da acgao - 12 horas
Datas da realizag&o - a indicar quando o nimero de inscritos o justificar
Custo- 120€

Formador - Arnaldo Azevedo



